Czwartek, 17.01.2013
Przygotowanie: Bractwéw. Zofii

ADORACJA: WIARA CELEBROWANA W LITURGI!I

4. Bierzmowanie”

WYZNANIE WIARY | MODLITWA O tASKE UCZESTNICTWA W EUCHARYSTII

Wystawienie Najwigtszego Sakrament8piew: Kfaniam si Tobie

P: Dzikujemy Ci, Panie Jezu, za objawienie tajemnicy dyOktére dokonato sinad Jorda-
nem, gdy prztes chrzest od Jana. Wstuchiwéaiy sk w gtos Ojca, gdy wskazywat na Ciebie
i polecat nam postusastwo Twoim stowom. Przgwalismy tajemnig zstpienia Ducha&Swictego
na Ciebie. Napetniony Jego mypoopuscites do rodzinny i rozpocges publiczry dziatalngé. Pra-
gniemy take dzg wyzna wiarg w Ciebie, w Twego Ojca i w Duch§wigtego. Jedn& trzech
Osob Baych to najweksza tajemnica naszej wiary. W niej mppcatek wszystkie dary, ktore od
ciebie otrzymujemy, tatle makenstwo i Eucharystia, do ktérych Kcot odnosi stowa: ,wielka
tajemnica wiary”.

Chwila ciszy ispiew: Pan z nieba i z fona Ojca przychodzi.

L1: Z Ewangelii wedlugsw. Mateusza (3,16-17): ,Gdy Jezus zostat ochrzczomagychmiast
wyszedt z wody. A oto otworzyly Mu ghniebiosa i ujrzat Ducha Bego zstpujacego jak gagbice
i przychodacego na Niego. A gtos z nieba méwit: «Ten jest 1@gh umitowany, w ktorym mam
upodobanie»”.

L2: Z Wyznania wiary ludu Begoogtoszonego przez Oj&wvictego, Pawta VI na zakezenie
Roku Wiary w 1968 roku: ,Wierzymy w jednego Bogajc&@ Syna i Duch&wigtego, Stwore
rzeczy widzialnych — do jakich naile swiat, w ktérymzyjemy — oraz niewidzialnych — jakimgas
czyste duchy, ktore nazywamyztaniotami — Stwore rowniez duszy duchowej i nigniertelnej
kazdego cztowieka. Wierzymyze ten jedyny Bog jest absolutnie jeden tak w swagwictszej
istocie, jak i we wszystkich swych doskoriach; w swojej wszechmocy, w swej niedkponej
madrosci, w swojej opatrzrgei, w swej woli i mitagci. Jest On «Tym, Ktory Jest», jak to sam ob-
jawit Mojzeszowi; jest Mitgcia, jak pouczyt nas Jan Apostot. Dwa te imiona, BWiifo $¢, wyraza-
ja w sposob niewypowiedziany sam Bosky prawd; o Tym, ktory okazat ginam i ktory, «miesz-
kajac w nieprzystpnej swiattosci», jest sam w sobie ponad wszelkim imieniem iggbmszelkimi
rzeczami oraz wszelkim stworzonym umystem”.

Chwila ciszy, a po nigjpiew: Ubi Caritas.

L3: Z Wyznania wiary ludu Bego,Sam Bog tylko mae nam udzieé prawdziwego i petnego
poznania siebie samego, objawta$k jako Ojciec, Syn i DucBwicty. Przez task wezwani jeste-
smy do uczestnictwa w Jego wiekuistysyciu, tu na ziemi w pomroce wiary, a panierci
w swiattosci wiekuistej. Wzajemne zwzki tworzace odwiecznie trzy Osoby, z ktorychzkia jest
jednym i tym samym bytem Bgm, stanowi btogostawionezycie wewretrzne Najwigtszego Bo-
ga, ktére nieskiczenie przewssza to, co my po ludzku memy poj¢. Dlatego to dziki skladamy
dobroci Baej za to,ze bardzo wielu wiergcych mae z namiswiadczy wobec ludzi o jedriei
Boga, cho nie zna tajemnicy Trojcy Przelajictszej. Wierzymy wic w Boga, ktéry przez cat
wieczng¢ rodzi Syna, wierzymy w Syna, Stowo By ktore odwiecznie sirodzi, wierzymy
w DuchaSwigtego, Osob niestworzon, ktéry od Ojca i Syna pochodzi jako wiekuista foRos¢
wzajemna. W trzech Osobach Boskich, ktGresgbie wspétwieczne i réwneycie i szczsliwosé
Boga absolutnie jednego wyptija w najwickszej petni i doskonakai, z najweksza wzniostacia



i chwakh witasmm Tego, ktéry jest, a nie zostatl stworzony. Zateradmgé w Trojcy, a Trojca
w jednaci winna doznawaczci»”.

Chwila ciszy, a po nigjpiew: Ojcze, chwata Tobie.

P: Dzikkujemy wszechmagemu Bogu za dar wiary, ktpwlat w nasze serca. Przenikai tym
niezwyktym darem maédimy sio task giebokiego przeywania Eucharystii i maenstwa, sakra-
mentow, kryacych w sobie ,wiell tajemnig wiary”.

Powtarzajmy Duchu Swiety, przyjd z.

L4: DuchuSwigty, Ty przygotowujesz nas na spotkanie z ChrystuseBucharystii. Twoja fa-
ska zmierza do wzbudzenia wiary, hawrocenia sepcaylgnicia do woli Ojca. Uzdalniasz nas do
przyjecia task ofiarowanych w samej celebracji oraz owoo@wegozycia, jakie ma ono naginie
wydat. Pragniemy si dobrze przygotowado udziatu w kadej Eucharystii, dlatego wotamy:

Duchu Swiety, przyjd z.

L5: DuchuSwigty, Ty udzielasz czytagym i stuchajcym duchowego rozumienia stowa &8
go wedtug dyspozycji ich serca. Rkl Twej tasce mog oni wlaczy¢ w swojezycie sens tego, co
stysz, co kontemplyj iwypetniap w celebracji. Pragniemy przy dar stowa, gtoszonego
w Eucharystii, dlatego wotamy.

Duchu Swiety, przyjd z.

L6: DuchuSwicty, Ty przypominasz wiernym, zgromadzonym na Eugstiirto wszystko, co
uczynit dla nas Chrystus. Swaomnoa uobecniasz wielkie dzieta Be, przede wszystkim zbawgcz
smier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa. Pragniemy uczesgiier tym zbawczym misterium pas-
chalnym, dlatego wotamy.

Duchu Swiety, przyjd z.

L4: Duchu Swiety, Ty przychodzisz w kalej Eucharystii, aby doprowadzido komunii
z Chrystusem i formowaJego Ciato. Owocem Twej obeded i Twego dziatania jest komunia
z Bogiem i brami. Pragniemy tej jedr$gi, dlatego wotamy.

Duchu Swiety, przyjd z.

L5: DuchuSwigty, Ty ukazujesz nam zwiek midzy tajemnig Eucharystii a tajemnicmat-
zenstwa. § to sakramenty szczegolniesiqgejace blaskiem mitéci Oblubieica i oblubienicy.
Spraw, aby wszyscy madnkowie przez dojrzaty udziat w Eucharystii nieumst&@ wzrastali we
wzajemnej mitgéci. O ten dar wotamy z wiar

Duchu Swiety, przyjd z.

P: Przyjd, DuchuSwiety, do naszej wspdlnoty. Przyjddo tych, ktorzy ckinie uczestnicz
w Eucharystii i do tych, ktorzy opuszczajiedzielne zgromadzeniaa® swiattem dla badzacych,
aby znaleli droge do stotu stowa i Chleba.aBz moa dla stabych, aby chcieli pokrzépsic po-
karmem mocnych. Doprowadvszystkie matenstwa i wszystkich ochrzczonych do Eucharystii, do
stotu ofiary i naswicta uczt, abymy doszli do peilnej jeddoi z Ojcem, w Jego Synu Jezusie
Chrystusie, ktoryyje i kroluje na wieki wiekow. Amen.

Spiew: Ach, witage, pagdanalub inna kokda.
BIERZMOWANIE

P2: Panie Jezu, dzgkujemy Ci za Twaj obecné¢ w Nagwictszym Sakramencie; za toe
jest& z nami i jestgé dla nas. Chcemy pod&iowat Ci za wszystkie dary, ktOre przynosisz nam w
Sakramentach. Pragniemy przede wszystkim unéatasz wiarg w prawa, ze w liturgii urzeczy-
wistnia st najbardziej wewegtrzne wspétdziatanie Duch$wictego i Kdiciota; ze Duch komunii
zawsze pozostaje w Kaiele i dlatego Kécidt jest wielkim sakramentem Boskiej komunii. Pra-
gniemy szczegodlnie gaco podzékowas Duchowi Swigtemu, ktory w liturgii ,jest wychowawg
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wiary Ludu Baego, sprawg cudownych dziet Boych, jakimi g sakramenty Nowego Przymierza”
(KKK 1091).

Modlitwa w ciszy

L1: Z Katechizmu Kexiota Katolickiego W liturgii Duch Swigty jest wychowawsg wiary Ludu
Bozego, sprawg "cudownych dziet Baych”, ktoérymi & sakramenty Nowego Przymierza. Jest pra-
gnieniem i dzietem Ducha w sercu $mta, abymy zyli zyciem Chrystusa Zmartwychwstatego.
Gdy spotyka On w nas odpowiediary, ktom wzbudzit, urzeczywistnia siprawdziwe wspotdzia-
lanie; przez nie liturgia stajeesivspoinym dzietem Duch&wictego i Kaciota. W tym sakramen-
talnym udzielaniu misterium Chrystusa DusWicty dziata w taki sam sposob jak w innych cza-
sach ekonomii zbawienia: przygotowuje d€mt na spotkanie z Jego Panem, przypomina i ukazuj
Chrystusa wierze zgromadzenia, uobecnia i aktyalimisterium Chrystusa swpprzeksztatcaca
moa, a wreszcie jako Duch komunii jednoczy §€mt z zyciem i postaniem Chrystusa.
(KKK1091, 1092)

P2: Sakramentem, w ktérym w zupetnie szczegdlny spasiiiela s nam DuchSwiety,
jest Bierzmowanie. W tym sakramencie dopetniéavsinas taska chrztu i ponownie otrzymujemy
zahzki wszystkich daréw Duch&wictego: maydrosci i rady, rozumu i restwa, umiejtnosci, po-
boznasci i bojazni bazej. Prémy wiec stowami Hymnu do Duch&wigtego, aby te dary wzrastaty
W nas, umacniaty naszaviarg i przynosity btogostawione owoce w naszej codzegretuzbie Bogu
i bliznim.

Spiew: ,O Stworzycielu Duchu przyjti

L1: Z Katechizmu Kxiota Katolickiego ,Sakrament bierzmowania wraz z chrztem i Euchary-
stia nalezy do "sakramentéw wtajemniczenia chi@g@nskiego”, ktérych jedn& powinna by za-
chowywana. Naley zatem wyjania¢ wiernym, ze przygcie tego sakramentu jest konieczne jako
dopetnienie faski chrztu. Istotnie, "przez sakrati@arzmowania (ochrzczeni) jeszcmslej wiaza
si¢ z Kasciotem, otrzymuj szczego6la moc Duchalwigtego i w ten sposéb jeszcze mocniej zobo-
wiazani @, jako prawdziwiswiadkowie Chrystusa, do szerzenia wiary stowenmziokiem oraz do
bronienia jej" (KKK1285)

Chwila ciszy

L2: Z katechezy biskupa Wactaweierzawskiego;To podstawowe pytanie o prawavoli
Boga wobec nas musi zostpostawione. i chrzécijan rozwaa rzecz od strony ludzkiej tylko i
patrzc nazycie konsumpcyjnie, pogtuje tak, jakby ich nigdy nie dothDuch Swicty! Jakze
czesto sprawy duchowe zostawig $ylko ksiizom i zakonnikomgswieccy nie poczuwajsic do
zadnej troski, dosadnej odpowiedzialobza Kaciot, za Chrystusa, za wakt najwyzsze! Dla-
czego nic ich to nie obchodzi?

| oto przypomnienie, czym jest przty przez nas kiedysakrament bierzmowania, mo-
ze nam nagle uprzytomhize mocy tego sakramentu nie wykorzystaly jeszcze w naszymyciu.
Pame¢ o sakramencie bierzmowania odnawiana jest czasgmlmie. To jednak nie zawsze poru-
sza indywidualnego cztowieka. lle razy stawi@wymagania catej wspoélnocie na temat uczestnic-
twa w Eucharystii i jak agto wszelkie argumenty zawagdzlrzeba dopiero zapytacztowieka w
cztery oczy: méwiszze wierzysz w Jezusa Chrystusa — to dlaczego siramisnvspélnoty z Jego
Cialem? Jestebierzmowany — to dlaczego nigjesz jak cztowiek bierzmowany, umocniony Da-
rem Ducha&wictego, jak cztowiek, ktéry ma ddwiadectwo Chrystusowi, ktéry ma przyédedoj-
rzaty owoc swoich czynow?” (Bierzmowanie, str. 22)

Chwila ciszy

P2:Dzickujac Bogu za dar naszego bierzmowania, rezmateraz wspoélnie w modlitwie ro-
zancowej tajemni¢ Zestania Duch8wigtego:

Dziesytek r&arica



L1: Z Katechizmu Kiriota Katolickiego ,W pierwszych wiekach bierzmowanie stanowi zazwyczaj
jeden obrzd z chrztem, twor razem z nim "podwodjny sakrament”, wedlug weriasw. Cy-
priana. Na Zachodzie, gdzie dopetnienie chrztuahwizarezerwowadla biskupa, wprowadzono
rozdzielenie w czasie obu sakramentow. Wschod riastrmachowat ich jedsé, tak ze bierzmo-
wania udziela prezbiter, ktéry chrzci. Zwyczaj €mta rzymskiego utatwit rozwoj praktyki za-
chodniej. Istniato tam dwukrotne namaszczenie Krsm swigtym po chrzcie: pierwszego doko-
nywat prezbiter, gdy neofita wychodzit zyeli chrzcielnej; drugiego namaszczenia dokonywat
biskup na czole kalego z nowo ochrzczonych. Pierwsze namaszczenyerkeanswictym, udzie-
lane przez prezbitera, pozostato w @bze chrzcielnym. Oznacza ono uczestnictwo ochmzego

w prorockiej, kaptaskiej i krolewskiej funkcji Chrystusa. slechrzest jest udzielany dorostemu, po
chrzcie udziela gitylko jednego namaszczenia, maleego do istoty bierzmowania. Praktyka Ko-
sciotdbw wschodnich podkééa bardziej jedng wtajemniczenia chrZeijanskiego. Praktyka Ko-
sciofa facihiskiego wyraniej ukazuje natomiast wi nowego chrzeijanina z biskupem, ktory jest
gwarantem i stugjednaci swego Kdciota oraz jego powszechiw i apostolskéci. W ten sposob
zostaje réwnie podkrélony zwiazek z apostolskimi poatkami Kosciota Chrystusowego.” (KKK,
1290-1292)

Chwila ciszy

L2: Z katechezy biskupa WactaWaierzawskiego;Istnieja co najmniej dwie opinie na temat spo-
sobu ksztattowania w nas charakteru Chrystusa maleament bierzmowania. Jedna z nichazwi
zana z Kéciotem Zachodnim i wyznawana zwlaszcza pragz Ambrazego, nazwata to ubogace-
niem chrzécijanina w dary Duch&wictego i dalszym rozwojem tych daréw. (...) Pomoc taski
DuchaSwietego ma przyczydisic do rozwoju i dojrzatéci wszystkich daréw, ma doprowadze

od formy zadzkowej do owocujcej petni.

Druga opinia, zwizana z Kéciotem Wschodnim, ktorej gidbwnym reprezentantem duyt
Cyryl z Jerozolimy, méwitaze sakrament bierzmowania powoduje w nas rozwoj myducho-
wych. Oryginalne okrdenie. Od pocatku bowiem w tradycji chrzeijanskiej wierzono,ze Duch
Swiety daje nam to, co wegyku potocznym nazywany szostym zmystem. Czyli aejen catkiem
nowe uzdolnienie do wewtrznego czucia, do wewtrznego styszenia i widzenia, do innega ni
ludzkie mitowania. Tak wic do paralelnych pciu zmystéw cielesnych, naturalnych zmystéw do-
daje nam Duclwicty nadprzyrodzony zmyst odniesienia do Boga. Tegstiprzejawia si najwy-
razniej w darze modlitwy. Ludzie nim obdarzeni niektylrozumiey modlitwe, ale p mituja. Staje
sig ona w ichzyciu czym$ najbardziej istotnym. (...) To wdaie Duch dat im wewgtrzny smak
modlitwy, gdy zsipit na nich w sakramencie bierzmowania.” (Bierzmowastr. 65-66)

Spiew: Niech nas ogarnie (Laska Pana)

P2: Aby dary DuchaSwictego rozwijaty st w naszych sercach i umystach, aby rosta naszawiar
mitos¢, modimy s¢ teraz wspdlnie stowami Litanii do DucBavigtego:

Kyrie elejson, Chryste elejson, Kyrie elejson.
Chryste ustysz nas, Chryste wystuchaj nas.
Ojcze z nieba Bie -zmituj sie nad nami.

Synu Odkupicieldwiata Baze - zmituj s¢ nad nami.
DuchuSwicty Boze - zmituj s nad nami.

Swigta Trojco, Jedyny Bee - zmituj sé nad nami.

DuchuSwigty, Dawco daru rdrosci, zmituj sie nad nami.
DuchuSwigty, Dawco daru rozumu,

DuchuSwicty, Dawco daru rady,

DuchuSwicty, Dawco daru rgstwa,

DuchuSwigty, Dawco daru umiefnosci,

DuchuSwigty, Dawco daru pobmaosci,
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DuchuSwicty, Dawco daru bojai Bozej,

DuchuSwicty, Swiatto Prorokéw i Apostotow,

DuchuSwicty, nasz Pocieszycielu,

Badz nam mitdgciw, przepué nam, DuchuSwiety, Baze.

Badz nam mitgciw, wystuchaj nas, Duchuwiety, Baze.

Od zuchwatej ufnéi w mitosierdzie Bae, wybaw nas, Duchiwiety, Baze.
Od wszelkiej rozpaczy o tasce B,

Od sprzeciwiania giuznanej prawdzie chrgajanskiej,

Od niezyczliwosci | zazdrdci braciom taski Boej,

Od zatwardziatéci serca,

Od zaniedbania pokuty ao smierci,

Od wszelkich ztych i nieczystych spraw i shy

Od nagtej i niespodziewangpierci,

Od potpienia wiekuistego,

Przez cudowssprave przy poczciu Jezusa Chrystusa,

Przez Twoje przygie w gzykach ognistych,

My grzeszni, Ciebie prosimyyystuchaj nas, DuchuSwiety, Baze.
Abys Kosciotemswietym rzadzi¢ i zachowa raczyt,

Abys nas w pobgnosci | pokorze utwierdi raczyt,

Abys nam statéci i mestwa udziekt raczyt,

Abys mysli nasze ku pgadaniu niebieskich rzeczy podiéeraczyt,
Abys nas oczyci¢ i na godne mieszkanie dla siebigw@cic raczyt,
Abys nas w cierpieniach naszych pociesrgczyt,

Abys nas w fasce swojej utwierdzi zachowa raczyt,

Abys nas wszystkich do uczestnictwa w chwale wiekuidtgrowadzi raczyt,
Abysmy Ciebie mitowali i dla Ciebie grzechéwestrzegli,

Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechyswiata, przepuéé nam, Panie.
Baranku Bozy, ktory gltadzisz grzechy§wiata, wystuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechyswiata, zmituj sie nad nami.

Stworz, Bae, we mnie serce czyste.
| odnéw we mnie moc ducha.

P2:Panie Bae, dztkujemy Ci za wszelkie dary, ktérymi obdarzy/leas podczas tej wspdlnej
modlitwy. Szczegodlnie dzkujemy za dar bierzmowania i za umocnienie nasZejyww Twoj
obecnaé¢ w sakramentach, dgi ktorym udzielane jest natycie Baze.

Spiew: Wielbi Pana che

MoODLITWA NA ROK WIARY

P: Zbawicieluswiata, dze¢kujemy Ci za dar wspdlnej modlitwy i adoracji. Pregbie régnie
nasza wiara, umachiaesnadzieja, rozpala gimitos¢. Konczac nasz wspoOlr modlitwe, gomco
prosimy C¢ 0 pomna@enie naszej wiary. Spraw, aby nasza wiara stavi@leosaz mocniejsza i aby
coraz bardziej przemieniata nasaeie. Po tej modlitwie pozostaniemy na zraej adoracji w ci-
szy.

L1: Panie Jezu, Synu Boggwego, przymng nam wiary w Twoje stowo, w ktorym ukryta
jest prawda i w ktérym Ty sam jestebecny. OtwoOrz nasz umyst i serce, @by uwanie stuchali
stow Ewangelii i gorliwie poznawali Twajnauk;, przekazywam przez Kdgcidt. Z&ilij na nas swe-
go Ducha, aby doprowadzit nas do catej prawdy.
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Spiew: Panie, przymnbnam wiary. & i e — N—N |
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Pa - -nie, przy-mnoz nam wia-ry !
L2: Zbawicielu $wiata, przymna nam
wiary w Twoje zbawcze dziatanie w sakrament&efetych i Twoja obecné¢ posrdd nas w znaku
chleba. Niech nasza wiara objawg 8 chetnym przychodzeniu na adoradjpetnym zaangawa-
niu w przezywanie sakramentow, szczegolnie Eucharystii.
Spiew: Panie, przymndnam wiary.

L3: Jezu, Synu Maryi, przymatam wiary w Twaj obecné¢ w nas samych i w innych lu-
dziach. Nie pozwdl nam zapomaie Twoich stowach: ,,Cokolwiek uczynicie jednemu z najmniej-
szych, Mniécie uczynili”. Dodaj nam sit, aByny stuzyli Ci w ludziach, do ktérych nas postéte

Spiew: Panie, przymndnam wiary.

P: Przyjmij, mitosierny Jezu, naspokorrg modlitwe o0 pomnaenie wiary. Niech ona ksztat-
tuje cale naszgycie i doprowadzi nas do Ciebie. Ktatyjesz i krolujesz na wieki wiekow. Amen.

Spiew, np.:Przyjce do was w moim Duchu.
Adoracja w ciszy.



