Czwartek, 18.07.2013
Przygotowanie: Bractwéw. Zofii

Adoracja: Wiara celebrowana w liturgii
10. ,Btogostawiaistwa”

Wystawienie Na&wictszego Sakramentu.
Spiew: Bqdzze pozdrowiona Hostigywa.

L1: Z Katechizmu Ksriota Katolickiego Adoracja jest zasadnigpostava cztowieka,
ktory uznaje si za stworzenie przed swoim StwgrdVystawia wielké¢ Pana, ktory nas
stworzyt , oraz wszechmoc Zbawiciela, ktory wyzwakes od zta. Jest um@niem s¢ ducha
przed "Krolem chwaty" i peinym czci milczeniem pazeBogiem, ktory jest "zawsze
wigkszy". Adoracja trzykré swigtego i mitowanego ponad wszystko Boga napetnia nas
pokor oraz nadaje pewrsé naszym btaganiomKKK, 2628

L2: Z Listusw. Pawta do RzymianPodobnie take Duch przychodzi z pomamaszej
stabagci. Gdy bowiem nie umiemy gimodli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia ga
nami w btaganiach, ktérych nie mma wyraz¢ stowami. Ten z§ ktéry przenika serca, zna
zamiar Ducha, [wielze przyczynia si zaswigtymi zgodnie z waj Boza.”

Spiew: ,Przybqdz DuchuSwiety”

L1: Z Katechizmu Kaiola Katolickiego "Swicta Matka Kdciot ustanowit
sakramentalia. & to znaki swigte, ktére z pewnym podoliistwvem do sakramentow
oznaczaj skutki, przede wszystkim duchowe, a agsia je przez modlitw Kosciota.
Przygotowuj one ludzi do przygcia gtdbwnego skutku sakramentow $wiccaja rézne
okolicznaci zycia".

Sakramentalia zostaly ustanowione przezdi@ dla wwigcenia pewnych postug w
Kosciele, pewnych stanowycia, najrozmaitszych okolicz&a zycia chrzécijanskiego, a
takze wytkowania rzeczy potrzebnych cztowiekowi. Wedlugcyl®i duszpasterskich
biskupéw sakramentalia maglotyczy potrzeb, kultury i historii ludu chrzeijanskiego
okreslonego regionu i epoki. Zawieeapne zawsze modlityy ktorej czsto towarzyszy jaki
okreslony znak, jak wiaenie eki, znak krzya, pokropienie wagl swigcom (znak
przypominagcy chrzest). KKK, 1667,1668

L2: O znaku Krzya tak pisze Romano Guardini: ,, Oto czynisz znakykaz czynisz go
w sposob wigciwy. A wtedy odczujeszziznak ten opasuje ciebie catego, ciato twe i gusz
iz cig ogarnia, udostojnia, swieca. Czem# to? Bo jest on znakiem wszystkiego i jest
znakiem zbawienia. Przeto znak ten czynimy przedilitwes, by nas natchyh tadem i
skupieniem, by nagzmysl, wolg i serce zespolit z Bogiem. Czynimy ten znak po libhoak,
by w nas przetrwato to, czym Bdg raczyt nas obdar@gzynimy ten znak w pokusie, by nam
dodat sity. W niebezpiecastwie, by nas ochraniat. Podczas btogostasti®a, aby petnia
zywota Bazego wsipita w dusz, zeby zaptodnita i fwigcita wszystko w jej wetrzu.”

Spiew: Crucem Tuam adoramus Domine
Chwila modlitwy w ciszy

L1: Z Katechizmu Ksriota Katolickiego Sakramentalia wynikaj z kaptastwa
chrzcielnego; kady ochrzczony jest powotany do tego, by Byptogostawiéstwem” i by
btogostawé. Dlategoswieccy mog przewodniczy pewnym btogostawigstwom. Im bardziej
jakies btogostawi@éstwo dotyczyzycia eklezjalnego i sakramentalnego, tym bardzepo]



udzielanie jest zastrzene dla wywieconych do postugi (biskupéw, prezbiteréw Iub
diakonow). KKK, 1669

L2: Z Dziejow Apostolskich,W Antiochii, w tamtejszym Kéciele, byli prorokami i
nauczycielamil: Barnaba i Szymon zwany Niger, LszjiCyrenejczyk i Manaen, ktory
wychowywat s¢ razem z Herodem tetrargh Szawetl. Gdy odprawili publiczne natefistwo
i poscili, rzekt DuchSwigty: «Wyznaczcie mi ju Barnaly i Szawta do dzieta, do ktdrego ich
powotatem». Wtedy po goie i modlitwie oraz po wizeniu na nichgk, wyprawili ich.

Spiew: Blogostaw Panie nas
Chwila modlitwy w ciszy

L1: Z Katechizmu Kéiota Katolickiego Wsrdd sakramentaliow znajdugie najpierw
btogostawiéstwa (os6b, positkbw, przedmiotow, miejsc). zda bitogostawigstwo jest
uwielbieniem Boga i modlitaw 0 Jego dary. W Chrystusie chézganie s btogostawieni
przez Boga Ojca "wszelkim btogostawswem duchowym™ (Ef 1, 3). Dlatego kmot
udziela btogostawigstwa, wzywaj imienia Jezusa i czyit zazwyczajgwicty znak krzya
Chrystusa.

Niektére btogostawigstwa mag charakter trwatly; ich skutkiem jest ggaccenie pewnych
0s6b Bogu oraz zastrzmnie pewnych przedmiotéw i miejsc deytku liturgicznego. Wréd
btogostawi@éstw 0sob - ktérych nie natg myli¢ ze $wieceniami sakramentalnymi - znajduje
si¢ btogostawi@stwo opata lub ksieni klasztoru, konsekracja dziewvdéw, obrzd profesji
zakonnej i blogostawiestwo dla petnienia pewnych postug w deele (lektorow, akolitow,
katechetow itp.). Jako przyklad btogostaistva dotyczcego przedmiotow nma
wymienit paswigcenie kdciota lub oftarza, btogostawistwo swictych olejéw, nacziy i szat
liturgicznych, dzwonéw itp.KKK, 1671,167

L2: Z | Ksiegi Krélewskiej:,, Nastpnie Salomon stahprzed oltarzem Rekim wobec
catego zgromadzenia izraelskiego i vagpiawszy rce do nieba, rzekt: «O Panie, 20
Izraela! Nie ma takiego Boga jak Ty, ani w gorze mabie, ani w dole na ziemi, tak
zachowugcego przymierze i tagkwzgledem Twoich stug, ktérzy czezCie z catlego swego
serca, bo dotrzymatestowa Twemu studze, Dawidowi, memu ojcu, w tym§ s przyrzeki
I powiedziat swymi ustami, a co davypetnites reka [...]

Zwaz wiec na modlitwe Twego stugi i jego btaganie, o Panie,ZBandj, i wystuchaj to
wotanie i £t modlitwe, w ktorej dzé Twoj stuga stara siubtag& Cic o to, aby w nocy i w
dzien Twoje oczy patrzylty nactswiatynig. Jest to miejsce, o ktérym powiedziatéTam
bedzie moje Im¢" - tak, aby wystuch@modlitwe, ktdéra zanosi Twoj stuga na tym miejscu.
Dlatego wystuchaj btaganie Twego stugi i Twego luthwaela, ilekré modli¢ sie bedzie na
tym miejscu. Ty z& wystuchaj w miejscu Twego przebywania - w niebMie tylko
wystuchaj, ale tei przebacz!

L3: Psalm 24:

Do Pana naley ziemia i to, cog napetnia,

Swiat i jego mieszkacy.

Albowiem On go na morzach osadzit

i utwierdzit ponad rzekami.

Kto wstpi na goe Pana,

kto stanie w Jegéwictym miejscu?

Cztowiek o ekach nieskalanych i o czystym sercu,
ktory nie skionit swej duszy ku marémom

I nie przysggat fatszywie.

Taki otrzyma btogostawiestwo od Pana



i zaptat, od Boga, Zbawiciela swego.
Takie jest pokolenie tych, co Go szukaj
co szukaj oblicza Boga Jakubowego.
Bramy, podniécie swe szczyty

I uniescie sk, prastare podwoje,

aby mégt wkroczg Krol chwaty.

«Kt0z jest tym Krélem chwaty?»

«Pan, dzielny i patny,

Pan, patzny w boju».

Bramy, podniécie swe szczyty

I uniescie sk, prastare podwoje,

aby mégt wkroczg Krol chwaty!

«Kt0z jest tym Krélem chwaty?»

«To Pan Zagpow: On sam Krdlem chwaty».

Spiew: Gloria Patri et Filio

L1: Z Katechizmu Ksiota Katolickiego Btogostawigéstwo jest wyrazem gbokiego
dazenia modlitwy chrz&ijanskiej: jest ono spotkaniem Boga i cziowieka; w
btogostawiéstwie dar Boga i przypie go przez cziowieka przyzywajgsic nawzajem i
jednocz. Modlitwa btogostawiéstwa jest odpowiedzicziowieka na dary Bm@. Poniewa
Bog btogostawi, serce cziowieka teo z kolei blogostawi Tego, ktory jestzrédiem
wszelkiego btogostawisstwa. KKK, 2626

L2: Z Kskgi Liczb | mowit znowu Pan do Mapsza tymi stowami: «Powiedz
Aaronowi i jego synom: tak oto macie btogostavaraelitom. Powiecie im: Niech giPan
btogostawi i strzee. Niech Pan rozpromieni oblicze swe nadataliech c¢ obdarzy sw
taska. Niech zwrdci ku tobie oblicze swoje i niecle @bdarzy pokojem. Takeda wzywat
imienia mojego nad Izraelitami, a Ja irdb btogostawib».

Spiew: Niech oblicze Twe Panie mdj
Chwila modlitwy w ciszy

L1: Z Katechizmu Ksriota Katolickiego Btogostawigistwa znajdyj sie w centrum
przepowiadania Jezusa. Ich ogtoszenie podejmujetrabé dane narodowi wybranemu od
czasOw Abrahama. Wypelnia je, wskaguga ich pérednictwem nie tylko na korzystanie z
dobr ziemskich, ale na Krolestwo niebieskie:

Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich pgli€rdlestwo niebieskie.
Btogostawieni, ktorzy sismua, albowiem oni bda pocieszeni. Btogostawieni cisi,
albowiem oni na wtasr#é poshda ziemk.

Btogostawieni, ktorzy takai pragm sprawiedliwdci, albowiem oni bda nasyceni.
Btogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdziastpia.

Btogostawieni czystego serca, albowiem oni Bogaawj! beda.

Btogostawieni, ktorzy wprowadzapokdj, albowiem oni &da nazwani synami Bogymi.
Btogostawieni, ktorzy cierpiprzeladowanie dla sprawiedlivéoi, albowiem do nich nahy
Krélestwo niebieskie.

Btogostawieni jestecie, gdy [ludzie] wam wgaja i przesladuja was, i gdy z mego powodu
mowia klamliwie wszystko zte na was. Cieszcie isiadujcie, albowiem wasza nagroda
wielka jest w niebie (Mt 5, 3-12)KKK, 1716

L2: Psalm 103:



Btogostaw, duszo moja, Pana,

i cate moje watrze -swiete imie Jego!

Btogostaw, duszo moja, Pana,

i nie zapominaj o wszystkich Jego dobrodziejstwach!
On odpuszcza wszystkie twoje winy,

On leczy wszystkie twe niemoce,

On zycie twoje wybawia od zguby,

On wienczy ck tasky i zmitowaniem,

On twoje dni nasyca dobrami:

odnawia s mtodas¢ twoja jak orta.

Pan czyni dzieta sprawiedliwe,

bierze w opiek wszystkich ugnionych.

Drogi swoje objawit Mateszowi,

dzieta swoje synom Izraela.

Mitosierny jest Pan i taskawy,

nieskory do gniewu i bardzo tagodny.

Nie wiedzie sporu do kxa

i nie ptonie gniewem na wieki.

Nie postpuje z nami wedtug naszych grzechow
ani wedtug win naszych nam nie odptaca.

Bo jak wysoko niebo wznosighad ziem,

tak ma@zna jest Jego taskavdla tych, co s Go bop.
Jak jest odleglty wschéd od zachodu,

tak daleko odsuwa od nas nasze s

Jak s¢ lituje ojciec nad synami,

tak Pan si lituje nad tymi, co s Go boj.

Wie On, z czego jestmy utworzeni,

pamkta, ze jestémy prochem.

Dni cztowieka g jak trawa;

kwitnie jak kwiat na polu.

ledwie munie go wiatr, a j4 go nie ma,

i miejsce, gdzie by}, jugo nie poznaje.

A taskawa¢ Paaska na wieki wobec Jego czcicieli,
a Jego sprawiedlivgd nad synami synow,

nad tymi, ktérzy strzegJego przymierza

i pamktaja, by peint Jego przykazania.

Pan w niebie tron swoj ustawit,

a swoim panowaniem obejmuje wszegtat.
Btogostawcie Pana, wszyscy Jego aniotowie,
petni mocy bohaterowie, wykoragy Jego rozkazy,
<by stuch& gtosu Jego stowa>.

Btogostawcie Pana, wszystkie Jego Zpwgt
studzy Jego, petacy Jego waj!

Btogostawcie Pana, wszystkie Jego dziela,

na kadym miejscu Jego panowania:

btogostaw, duszo moja, Pana!

Spiew: Wielbié Pana che

L3: Koronka do Mitosierdzia Baego pomddimy si o btogostawiéstwo dla naszej
wspolnoty, naszych rodzin i categwiata.



L1: Z Katechizmu Kgiota Katolickiego Btogostawigéstwa odstaniaj cel zycia
ludzkiego, ostateczny cel czynow ludzkich: Bég pmjd nas do swojego wiasnego
szczscia. Powotanie to jest skierowane da¢tego osoldcie, ale take do catego Kexiota,
nowego ludu tych, ktérzy przylj obietnice i zyja nia w wierze. KKK, 1719

L2: Z 1 Listusw. Piotra ,, Na koniec z& badzcie wszyscy jednonini, wspoétczujcy,
petni braterskiej mitéci, mitosierni, pokorni! Nie oddawajcie ztem za #Aai ztorzeczeniem
za ztorzeczenie! Przeciwnie gétogostawcie! Do tego bowiem jestee powotani, abicie
odziedziczyli blogostawigstwo.”

MODLITWA NA ROK WIARY

P: Zbawicieluswiata, dzékujemy Ci za dar wspdélnej modlitwy i adoracji. PrEgbie
rosnie nasza wiara, umacnia¢shadzieja, rozpala @imitos¢. Konczac nasz wspolra
modlitwe, gormco prosimy C¢ 0 pomnaenie naszej wiary. Spraw, aby nasza wiara stawata
sig¢ coraz mocniejsza i aby coraz bardziej przemieni@azezycie. Po tej modlitwie
pozostaniemy na dhgzej adoracji w ciszy.

L1: Panie Jezu, Synu Bodggwego, przymng nam wiary w Twoje stowo, w ktorym
ukryta jest prawda i w ktérym Ty sam jestebecny. OtwOrz nasz umyst i serce, @by
uwaznie stuchali stébw Ewangelii i gorliwie poznawali ©yg nauk;, przekazywas przez
Koscidt. Zeslij na nas swego Ducha, aby doprowadzit nas dg patavdy.

Spiew: Panie, przymndnam wiary.

L2: Zbawicielu swiata, przymné nam wiary w Twoje zbawcze dziatlanie w
sakramentaclwictych i Twoja obecné¢ pasrod nas w znaku chleba. Niech nasza wiara
objawi st w chetnym przychodzeniu na adoragj petnym zaangagwaniu w przeywanie
sakramentow, szczegolnie Eucharystii.

Spiew: Panie, przymndnam wiary.

L3: Jezu, Synu Maryi, przymadnam wiary w Twajg obecné¢ w nas samych i w
innych ludziach. Nie pozwol nam zapomhie Twoich stowach: ,Cokolwiek uczynikcie
jednemu z najmniejszych, Mie uczynili”. Dodaj nam sit, ayny stuzyli Ci w ludziach,
do ktérych nas postate

Spiew: Panie, przymndnam wiary.

P: Przyjmij, mitosierny Jezu, naspokorra modlitwe 0 pomnaenie wiary. Niech ona
ksztaltuje cate naszgycie i doprowadzi nas do Ciebie. Ktogyjesz i krolujesz na wieki
wiekow. Amen.

Spiew: Oddaj Ci zycie me
Adoracja w ciszy.



